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 全国のe設備PRO会員の皆様こんにちは！おしゃべり みみ子♪です。 
  
 3月に入り、昼間は随分と暖かな日が増えました。春ですね～。 
もう天気予報では桜の開花の話題も聞くようになってワクワクが増える 
一方です。今年の関東地方はだいたい平年並みかちょっと早いくらいの 
開花だそうなので、今月中には見頃を迎えるかもしれませんね！今年こそ 
は上野公園でゆっくりお花見できるといいな～♪ 
  
 さて、今回も注目の新商品や新着カタログ、展示会案内など情報満載で 
お送りしますので、最後までご愛読の程よろしくお願いいたします。 
  
                   おしゃべり みみ子♪ 
                    (e設備運営事務局) 
  
  【FB】 https://www.facebook.com/esetsubi 
 「いいね！」よろしくお願いします☆ 
  
  
＼原宿♪／ 
┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
┣╋┫  ★  ク イ ズ で プ レ ゼ ン ト ★ 
┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
  
まずは下記のミニ動画をご覧下さい。 
 ☆Lesson1☆→ http://u0u1.net/C4EA 
 ☆Lesson2☆→ http://u0u1.net/C4ED 
  
●………… 
   問題!! 
 …………● 
  
 1，閉鎖型スプリンクラーの種類は(A. 2種類)or(B. 3種類)。 
 2，閉鎖型スプリンクラー乾式は(A. 寒冷地)or(B. 温暖地)に最適。 
  
答えが判かったらe設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！ 
今回は正解者の中から5名様にお花見で役立つアイテムをプレゼント！ 
たくさんのご応募をお待ちしています！ 
(クイズの答え・お名前・ご住所・メルマガの感想を添えて応募してね☆3月17日〆切) 
  
  
***前回の解答*** 
 1，スプリンクラー設備は水損が(A. ある)。 
 2，開放型スプリンクラーは天井が(A. 高い)場所に設置される。 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇    ★ 今週のおすすめ新着カタログ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
■TOTO(株) 『システムキッチン ミッテ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2131 
■ダイキン工業(株) 『ファンコイルユニット 総合カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2132 
■YKK AP(株) 『大開口商品』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2133 
■(株)ノダ 『レギュラーズセレクション』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2134 
■(株)ハウステック 『ミニキッチンKM』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2135  
■SFA Japan(株) 『SFA 2016-2017 SFAポンプ総合カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2136 
■(株)フジキン 『超高圧水素ガス適合バルブ機器』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2137 
■東洋バルヴ(株) 『青黄胴バルブ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2138 
■フルネスジャパン(株) 『CAM ARMS COUPLING CATALOG』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2139 
  
  
手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！ 
 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20170308-1 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇   ★ 今月注目の新商品！ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
◎パナソニック(株) 『全自動おそうじトイレ「アラウーノ」専用手洗い背面タイプ 』 ◆2月20日発売 
  …リフォームでさらに快適に、トイレ空間を自分らしくコーディネイト！ 
  http://news.panasonic.com/jp/press/data/2017/01/jn170118-2/jn170118-2.html 
  
◎(株)ウッドワン 『システムキッチン「ちっちゃいsu：iji(スイージー)」』 
  …無垢の木のキッチンにコンパクトタイプが登場！ ◆3月1日発売 
  http://www.woodone.co.jp/news/release/601/ 
  
◎タカラスタンダード(株) 『ホーロークリーンレンジフードVRAタイプ』 ◆2月27日発売 
  …主婦の最大の悩み「レンジフードの掃除」をもっと手軽に簡単に！ 
  http://www.takara-standard.co.jp/topicsnews/2017/02/press-release-20170227-02.php 
  
◎アイカ工業(株) 『浴室･水廻り用壁材｢バスフィットパネル｣』 ◆3月発売 
  …優れた施工性と洗練された意匠性を両立！ 
  http://www.aica.co.jp/news/products/2017/02/post-74.php 
  
  
新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！ 
【カタログ図書館】 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20170308-2 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇       ★「住宅リフォームフェア2017 in 札幌」開催のお知らせ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 ◇◇「住宅リフォームフェア」は住まいの専門家と出会える場 ◇◇ 
  
 リフォームに関心はあっても、「どの業者に頼めばいいか分からない」 
「どんな建材や工法があるのだろう」、そして「工事金額が不透明だ」など 
様々な悩みや不満を抱えている方は多いと思います。この“住宅リフォーム 
フェア”は、そのような不安を抱える方が、住宅設備・建材メーカー、工事を 
請ける住宅会社との“出会いの場”となることを目的としています。イベントを 
通じ、リフォームの魅力を消費者に伝え、リフォーム市場の発展に繋げて 
いきたいと考えています。 
  
 【期日】2017年3月25日(土)・26日(日) 10:00～17:00 
 【会場】アクセスサッポロ 
 【入場】無料  
  
 HPはこちら→ http://the-reform.co.jp/sapporo/ 
  
  
★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  ♯♭♪ おしゃべり みみ子♪のきまぐれ日記 ♪♭♯ －No.127－ 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★ 
  
            題名： マッサージ講座 
  
 最近Grouponというサイトで格安クーポンを見るのにハマっていて、毎日 
のように届くおすすめクーポン情報を都度チェックしています。マッサージや 
レストラン、スポーツジム、カルチャー体験などなど色々な種類のクーポンが 
売られているので見ているだけでも楽しいんです。で、先月もメルマガ情報を 
チェックしていたある日、マッサージ講座のクーポンを見つけたんです。以前 
から自分は手先の感覚が鋭いからマッサージするのに向いていると思っていて、 
たまーにマッサージを受けに行ってはうつ伏せでモミモミされつつ全身の神経 
を集中させて技を盗み、家に帰って実践していましたが、「でももう少し基本 
を知って腕を上げたいな」とも思っていたので、格安講座があるなら行きたい！ 
という訳で思い切ってクーポンを購入。早速通い始めました。 
  
 私が買ったのはバリニーズ(バリ式)で、マッサージの基本と足裏面と背面を 
教えて貰う7回コース。バリニーズはゆっくり圧をかけてコリをほぐして行く 
ので、疲れが溜まっている人に最適なマッサージなんだそうです。初回緊張し 
ながら教室に入ると倖田來未似のイケイケお姉さん講師が待っていて、時間に 
なると生徒の1人を練習台にして実践しながら資料に沿ってマッサージの基本 
を一通り教えてくれました。説明が速い上に体の部位が全部医療用語なので、 
工程が進めば進むほど頭がこんがらがっちゃってあたふたあたふた(° □° ;) 
で、次は私の番。見た通りに工程1から順に施術して行くのですが、今まで 
自己流でやって来たので、手の動き、手の置き方、順番、圧のかけ方、力の 
抜き方など全て決まりがあって難しい。その上知らない人の体を触るので緊張 
します。お陰で最初はマッサージでコリをほぐしてあげているのに、施術して 
いる自分の体がどんどん凝って行く、という無意味な事になっていました。 
でも回数を重ねるうちに慣れて来て、今は結構リラックスして出来ています。 
  
 まだ3回しか通っていないんですけど、毎回生徒同士で施術し合うので色んな 
人の体を触るし、色んな人に触られるので勉強になります。例えば全身脱毛を 
している人のお肌は吸い付くようなしっとり感で、施術する側も気持ちいい♪ 
とか、人によってツボの位置の判り易さが違うとか。自分が受ける立場の時も、 
この人は上手い！と思ってよだれが出ちゃう程極楽な時もあるし、片や指の感覚 
が鈍いのか、足の付け根まで押し上げる時に必ず股に指がぶつかってチーンって 
なる人も居る。バリニーズじゃない別のいかがわしいマッサージ？みたいな。 
ホント色々です。私は資格を取るまでは目指していないけれど、癒し系女子(?) 
を目標にして居るので、練習台としてみみ子♪に癒されたい人はこの指とまれ！ 
  
  ～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～ ☆～～～～～～～～～～ ☆～～～ 
今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！ 
次回の配信は3月22日(水)を予定しております。どうぞお楽しみに！ 
  
                        おしゃべり みみ子♪ 
  
━【INFORMATION】━─ ∴ ━─ 
■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。 
  
［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp 
  
（e設備運営事務局） 
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