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 全国のe設備PRO会員の皆様こんにちは、おしゃべり みみ子♪です。 
  
 スーパーに買い物に行くと『新米入荷！』の文字や『生サンマ』の 
文字が目に入って来て、早くも秋を実感している今日この頃です。 
真っ白な炊きたての新米を片手に脂の乗ったサンマの塩焼き、デザートは 
旬の葡萄や桃や梨。あぁ～～何ていう贅沢な組み合わせなんだろう・・☆ 
秋はとにかく美味しいものが豊富なので、しっかり胃の調子を整えて旬の 
ものを味わいたいですね！ 
  
 さて、今回も注目の新商品や新着カタログなど情報満載でお送りします 
ので、最後までご愛読の程よろしくお願いいたします。 
  
                   おしゃべり みみ子♪ 
                    (e設備運営事務局) 
  
  【FB】 https://www.facebook.com/esetsubi 
 「いいね！」よろしくお願いします☆ 
  
  
＼東京♪／ 
┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
┣╋┫ ★  ク イ ズ で プ レ ゼ ン ト ★ 
┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
  
まずは下記のミニ動画をご覧下さい。 
 ☆Lesson1☆→ http://u0u1.net/ylo4 
 ☆Lesson2☆→ http://u0u1.net/yloc 
  
●………… 
   問題!! 
 …………● 
  
 1，集合住宅では(A. パットマウント)or(B. 集合住宅用変圧器)が主流。 
 2，空気調和の定期測定は(A. 2ヶ月以内)or(B. 3ヶ月以内)に1回。 
  
答えが判かったらe設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！ 
正解者の中から抽選で5名様にスポーツの秋に便利なフェイスタオルをプレゼント☆ 
たくさんのご応募をお待ちしています！ 
(クイズの答え・お名前・ご住所・メルマガの感想を添えて応募してね☆ 9月23日〆切) 
  
***前回の解答*** 
 1，電気は(A. 高い)電圧で送ると送電ロスが少なく経済的。 
 2，受変電用機器は(B. 閉鎖型)はメンテナンス性に優れる。 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇    ★ 今週のおすすめ新着カタログ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
■TOTO(株) 『福祉機器カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2011 
■タカラスタンダード(株) 『ぴったりサイズ木製システムキッチン・洗面化粧台カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2012 
■リンナイ(株) 『ビルトインシリーズ 総合カタログ 2016 II〈取替用タイプ〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2013 
■カナディアン・ソーラー・ジャパン(株) 『太陽光発電システム 総合カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2014 
■(株)長府製作所 『システムバス 総合カタログ BHW/BHK/GBK Series 2016( II )』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2015  
■積水化学工業(株) 『エスロン単管式排水システム』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2016 
■(株)タニタハウジングウェア 『アルミニウム雨とい ビルアルミ 総合カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2017 
■コスモ工機(株) 『不断水工法』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2018 
■(株)ヴァンテック 『ヴァンテックパイプ 総合カタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p2019 
  
手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！ 
http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20160914-1 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇   ★ ９月に大注目の魅力溢れる新商品！ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
◎TOTO(株) 『大型磁器質陶板「HYDROSOLID』 ◆9月1日発売 
  …新シリーズ「MUKU(ムク)」「SUZU(スズ)」の国内生産を開始！ 
  http://www.toto.co.jp/company/press/2016/08/25_002976.htm 
  
◎グローエジャパン(株) 『オリジナルトイレ「SENSIA ARENA 」』 
  …トイレの選択肢を広げるインテリアコンシャスな新製品！  ◆9月下旬発売予定 

  
http://newsrelease.lixil.co.jp/news/2016/020_water_0727_01.html?_ga=1.209668562.176614736.145303
1927 
  
◎パナソニック(株) 『温水洗浄便座「ビューティ・トワレ」AWシリーズ』 
  …便器内の表面に汚れがつきにくく、掃除が楽に！ ◆9月21日発売予定 
  http://news.panasonic.com/jp/press/data/2016/07/jn160720-1/jn160720-1.html 
  
  
新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！ 
【カタログ図書館】 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20160914-2 
  
【おすすめ新商品PDF】 ダウンロードして使ってネ☆ 
  ◆9月第1週分 http://u0u1.net/yloi 
  ◆9月第2週分 http://u0u1.net/ylok 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇     ★ 「国際福祉機器展(H.C.R.)2016」開催のお知らせ  ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
        ＼＼＼ 世界の福祉機器が一堂に！ ／／／ 
  
 日本初の福祉機器の国際展示会であるH.C.R.は、いまやアジア最大規模に 
達しています。H.C.R. 2016では、17か国1地域より530社の企業・団体が 
数多くの製品を展示します。ハンドメイドの自助具から最先端技術を活用 
した介護ロボットまで、福祉機器の今・未来を、みて、さわって、たしかめる 
3日間！さらに多彩なセミナー、イベントも実施します！ぜひご来場ください！   
  
 【期日】2016年10月12日(水)～14日(金) 10:00～17:00 
 【会場】東京ビッグサイト東１～６ホール 
 【入場】無料(当日または事前の登録が必要) 
  
 HPはこちら→ https://www.hcr.or.jp/ 
  
  
★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  ♯♭♪ おしゃべり みみ子♪のきまぐれ日記 ♪ ♭ ♯ －No.115－ 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★ 
  
          題名：第6回 白馬国際トレイルラン 
  
 皆さん、スポーツ楽しんでいますか？私は先週末長野県白馬村で行われた 
第6回白馬国際トレイルランという大会のミドル(約36km)に参加して来ました。 
今までトレイルの大会にはいくつか参加したけど、白馬はコースも良いし、 
運営も良いし、何より村の方々全員が温かい心で迎えてくれている感じがして 
ホスピタリティがピカイチ！そもそもスキーが出来ない夏の閑散とした村を 
潤わせる為に始めた大会なのに、「稼がせて貰うぜぃ！」っていう、何て 
言うか“金の匂い”がしないんですよね～。だから変に大人の裏事情に敏感に 
なったりする事も無くて、本当に満足出来る素晴らしい大会なんです。 
  
 日曜の朝8時にスタートして、長野オリンピックのシンボルであるスキー 
ジャンプ台の前を通過していよいよ1つ目の山八方尾根へ。ここに来ると 
毎年必ず「ちゃんと練習して来れば良かった・・・」と後悔し始めて本格的 
に自分との闘いがスタートするのですが、山頂まで行くと絶景に感動して 
「来て良かったー！」って思っちゃうんです(笑)そして今度は一気に転げ 
落ちるように下山して2つ目の山岩岳へ。で、岩岳は「犬の寝床」という 
階段地獄から始まるので、ここに来てまた練習をサボった自分に後悔。。 
既に太ももはパンパンです。キツイ～(+_+;) が！やっぱり山頂まで行くと 
空気の美味しさや美しい景色、そしてボランティアスタッフさんたちの笑顔に 
励まされて急に元気百万倍になって「あと半分頑張ろう！」って思えちゃう 
んです。不思議です、トレイルランって。その後は下ったり上ったりを繰り 
返しながら下山して、24kmの給水所へ。こんな僻地にも関わらず元気の源 
「レッドブル」が、今年はレッドブルカー＆レッドブルガールと共にやって 
来てエナジーに色気を添えて力をくれました☆☆きれいなお姉さんが好き 
なのは男性だけじゃないんですよ！女性だってやっぱりお綺麗な方に飲み物 
を手渡して貰ったら嬉しいし、やる気だってモリモリ出るんです！！ 
  
 ここからは林道を走ったりしながらひたすらゴールを目指すのですが、もう 
足にマメが何個もできて痛いし、膝も股関節にも痛みが出て来ていて思った 
ように走れません。この状態で残り12kmって冷静に考えたらかなり過酷だ 
けど、この困難を乗り越えてのゴールが何より快感で「また来年も！」って 
思っちゃうんですよね。何だかんだ不安だったのに、終わってみれば去年より 
1時間もタイムを縮めて完走できたので、来年はあと30分縮められるように 
しっかり練習して挑もうと心に決めました。トレイルランって辛いけど、 
大自然からい～っぱいパワーを貰ってリフレッシュできるので、爽やかに 
気分転換したい方、来年一緒に白馬を走りませんか？参加表明待ってます！  
  
 ～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～ ☆～～～～～～～～～～ ☆～～～ 
今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！ 
次回の配信は2016年9月28日(水)を予定しております。どうぞお楽しみに☆ 
                        おしゃべり みみ子♪ 
  
━【INFORMATION】━─ ∴ ━─ 
■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。 
  
［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp 
  
（e設備運営事務局） 
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