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※等幅フォントでご覧下さい 
  
  
 全国のe設備PRO会員の皆様、新年あけましておめでとうございます！ 
年明けも元気いっぱいのパリジェンヌ みみ子♪です。 
  
 2016年もスタートして既に半月が過ぎようとしていますが、皆さん 
快調なスタートを切れましたか？私は浅草寺へ初詣に行って、恒例の 
おみくじで恒例の凶を引いて、気持ちの良いスタートとなりました。 
凶で納得するのも変ですが、浅草寺ではしょっちゅう凶が出るので 
それに慣れてしまって、もう凶じゃないとしっくり来ないんです(笑) 
頑張って大吉な1年を送ろう！と思う心意気を大切にしたいです。 
  
 さて、今年もe設備Newsは皆様にご満足頂ける耳寄り情報をお届け 
し続けますので、ぜひご期待下さい！どうぞよろしくお願いします！ 
  
                   パリジェンヌ みみ子♪ 
                    (e設備運営事務局) 
  
  【FB】 https://www.facebook.com/esetsubi 
 「いいね！」よろしくお願いします☆ 
  
  
＼シュリー橋♪／ 
┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
┣╋┫ ★  ク イ ズ で プ レ ゼ ン ト ★ 
┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
  
まずは下記のミニ動画をご覧下さい。 
 ☆Lesson1☆→ http://urx2.nu/qi42 
 ☆Lesson2☆→ http://urx.red/qm7t 
  
  
●………… 
   問題!! 
 …………● 
  
 1，天井が低い場所での間接照明は圧迫感が(A. ある)or(B. ない)。 
 2，カットオフラインの(A. 位置)or(B. 形)により印象が変わる。 
  
答えが判かったらe設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！ 
今回は正解者の中から5名様に正月太り解消アイテムをプレゼント☆ 
(クイズの答え・お名前・ご住所・メルマガの感想を添えて応募してね☆ 1月22日〆切) 
  
***前回の解答***  
 1，居室の照明は空間(A. 全体)で計画する。 
 2，同じ居室でも、求められる照度は(A. 行動)によって変わる。 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇    ★ 今週のおすすめ新着カタログ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
■TOTO(株) 『ユニットバスルーム マンション用』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p951 
■タカラスタンダード(株) 『スポットリフォームカタログ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p952 
■大建工業(株) 『かんたんリモデル』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p953 
■(株)カクダイ 『カクダイ総合カタログ2016-2017』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p954 
■(株)ウッドワン 『System Kitchen SA&SA-Light』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p955 
■ニチハ(株) 『Fuge〈フュージェ〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p956 
■(株)キッツ 『クリアロックS』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p957 
■(株)イワキ 『イワキ自吸式マグネットポンプ SMX-F』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p958 
■(株)テイエルブイ 『SST〈フリーフロートスチームトラップ〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p959 
  
手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！ 
http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new0113-1 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇   ★ この冬大注目のピッカピカ新商品！ ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
◎パナソニック(株)『キッチン「ほっとくリーンフード」』 ◆12月14日発売 
  …全自動おそうじファン付「レンジフード」を搭載したキッチンを発売！ 
  http://news.panasonic.com/press/news/data/2015/11/jn151106-1/jn151106-1.html 
  
◎(株)コロナ 『ハイブリッド冷温水システム「GeoSIS HYBRID」』 
  …暖房運転に加え、冷房運転も可能に！  ◆1月上旬発売 
  http://www.corona.co.jp/news/news_150820.pdf 
  
◎YKK AP(株)  『樹脂窓「APW330防火窓」』  ◆1月12日発売 
  …大都市圏の防火エリアでの“樹脂窓”提案を更に強化！ 
  http://www.ykkap.co.jp/company/japanese/news/2015/20151209.html 
  
◎(株)エクセルシャノン 『高性能樹脂サッシ「シャノンウインド UFシリーズ」』 
  … 国内最高クラスの断熱性能Uw値=0.73W/(m2･K)を実現！ ◆1月発売 
  http://www.excelshanon.co.jp/exce_cms/wp-content/uploads/20150909-2.pdf 
  
新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！ 
【カタログ図書館】 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new0113-2 
  
【おすすめ新商品PDF】 ダウンロードして使ってネ☆ 
  ◆1月第1週分 http://urx3.nu/qjaO 
  ◆1月第2週分 http://urx3.nu/qjaS 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇  ★「宮城・仙台復興住宅リフォームフェア2016」開催のお知らせ  ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
      ☆☆ 一般消費者が住まいの専門家と出会う場 ☆☆ 
  
 一般消費者はリフォームに関心はあっても、「どの業者に頼めばいいか 
分からない」「どんな建材や工法があるのだろう」、そして「工事金額が 
不透明だ」など様々な悩みや不満を抱えています。同イベントは、そのような 
不安を抱える消費者と住宅設備・建材メーカー、そして工事を請ける住宅会社の 
出会いの場を創出することを目的としています。イベントを通じてリフォームの 
魅力を消費者に伝え、ニーズの掘り起こしを図ることでリフォーム市場の発展に 
繋げていきたいと考えています。  
  
 【期日】平成28年1月23日(土)・24(日) 10:00～17:00 
 【会場】夢メッセみやぎB・Cホール   宮城県仙台市宮城野区港3-1-7 
 【入場】無料 
  
 HPはこちら→ http://www.the-reform.co.jp/sendai/ 
  
  
★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  ♯♭♪ パリジェンヌ みみ子♪のきまぐれ日記 ♪ ♭ ♯ －No.99－ 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★ 
  
           題名： お正月はおせち料理 
  
 改めまして、あけましておめでとうございます！今年は年末年始を日本で 
過ごして、2年ぶりにTHE・日本の正月を味わう事ができました。やっぱり 
新年は日本がいいね！おせちを食べて初詣に行って箱根駅伝をTVで観る。 
三ヶ日はこうでなくちゃ～ 
  
 今年は2月3月に祖父母が揃って米寿を迎えるので、そのお祝いも兼ねて 
豪華なおせち料理を用意しました。色とりどりのお料理が桐のお重に詰ま 
っていて、本当にきれいで美しくて、ついつい頂く前に写真をパシャパシャ。 
見た目の美しさにも感動しちゃいますが、おせち料理には1つ1つに意味が 
あるという所にも日本の奥ゆかしさを感じます。豊かさと勝負運を願った 
「栗きんとん」、金・銀・錦に例えた「錦玉子」、マメに元気に働けるよう 
に「黒豆」、子孫繁栄の「数の子」etc.. 食材へのこだわりもさる事ながら、 
蒲鉾の切り方(飾り切り)の豊富さにも驚きますよね！定番の「結び蒲鉾」や 
「うさぎ」「蝶々」「矢羽」「松葉」などなど。特に「松」なんて最早 
食べ物じゃなくて芸術作品ですよ!?あれは凄すぎます!!どれも元はたった1枚 
の蒲鉾なのに、日本人って本当に繊細だなぁ。「松」の切り方を調べてみ 
たら、かなり高度な技ではあるけど根気と良く切れる包丁があれば出来そう 
な気がしたので、来年は必ず挑戦しておせちに華を添えたいと思います。 
  
 さて、このおせちの起源ですが、実は弥生時代だなんてご存知でしたか？ 
江戸時代くらいかなぁ？と勝手に予想していたので、まさか高床式住居と同じ 
頃の誕生とはびっくりです。もともとは作物の収穫を季節ごとに感謝して、 
神様に供えていたものを節供(せっく)と呼び、節供を使って料理したものを 
節供料理と言い、これがおせち料理の始まりなんだそうです。その後時代の 
流れで中国から節句の行事が伝わると、宮中行事の際に「節会(せちえ)」と 
言われる宴が催されるようになり、そこで振舞われた料理が「御節供(おせち 
く)」、後に略されて「おせち」になりました。今の形になったのはやはり 
江戸時代のようですが、こんなに長い歴史を辿って来たものだと知ると、 
「どうせ保存食でしょ。今は三ヶ日もスーパーやってるから他のもの食べら 
れるしー」なんて言ってる場合じゃないです！せっかく日本の良さが存分に 
詰まった素晴らしい文化なので、どんなに時代が変わってもずっとずっと大切 
にして行かなくてはなりませんね。来年もまた家族全員が元気でおせち料理を 
囲めるように、1年間健康に気をつけて頑張りましょう！ 
  
 ～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～ ☆～～～～～～～～～～ ☆～～～ 
今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！ 
次回の配信は2016年1月27日(水)を予定しております。どうぞお楽しみに☆ 
                        パリジェンヌ みみ子♪ 
  
━【INFORMATION】━─ ∴ ━─ 
■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。 
  
［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp 
  
（e設備運営事務局） 
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