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※等幅フォントでご覧下さい 
  
 全国のe設備PRO会員の皆様こんにちは、パリジェンヌ みみ子♪です。 
  
 パリは遂にクリスマスマーケットが始まり、シャンゼリゼ通りのイルミ 
ネーションがキラキラ輝く最高の季節になりました。クリスマスまでまだ 
1ヶ月もあるのに、既にマーケットは毎日たくさんの人で賑わっていて、 
毎日がクリスマスのようです。日本はどんな感じですか？ 
  
 さて、今日も役に立つ新着情報満載でお届けしますので、今回も最後 
までご愛読の程よろしくお願いします！ 
  
                   パリジェンヌ みみ子♪ 
                    (e設備運営事務局) 
  
  【FB】 https://www.facebook.com/esetsubi   いいね！よろしく☆ 
  
  
＼コンコルド♪／ 
┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
┣╋┫ ★  ク イ ズ で プ レ ゼ ン ト ★ 
┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 
  
 ☆Lesson1☆→ http://urx.nu/epF9 
 ☆Lesson2☆→ http://urx.nu/erzp 
  
●………… 
   問題!! 
 …………● 
  
 1，不快指数とは、(A.気温)or(B. 日照時間)と湿度による蒸し暑さの指標。 
 2，快適な湿度は、相対湿度で(A.40～60％)or(B.45～65％)。 
  
答えが判かったらe設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！ 
今年も来たぜ、この季節！今回は正解者全員に、毎年恒例みみ子♪から手書き 
のお年玉付き年賀状で新年のご挨拶が届きます☆ 
  
 ― みみ子♪から 今年も届いた 年賀状 こここここれは 遂に１等?! ― 
  
今年は輸送に他力を要するため元旦配達とは行きませんが、確実にお出し致し 
ますので、1等1万円を狙って是非ご応募下さい！！ 
(クイズの答え・お名前・ご住所・メルマガの感想を添えて応募してね☆ 12月12日〆切) 
  
***前回の解答*** 
 1，気温が下がると空気中の水分が外に出て(A.結露)になる。 
 2，建築では表面結露と(A.内部)結露がある。 
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇    ★今週のおすすめ新着カタログ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
■TOTO(株) 『ハイドロテクトカラーコートECO-EX』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p681 
■パナソニック(株) 『全自動おそうじトイレ アラウーノ〈A・La・Uno〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p682 
■三菱電機(株) 『公共・産業用太陽光発電システム ダイヤモンドソーラー』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p683 
■東芝キヤリア(株) 『スーパーモジュールマルチiシリーズ』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p684 
■(株)LIXIL 『新シャッターエアリス提案パンフレット』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p685 
■アイホン(株) 『テレビドアホン・インターホン〈家庭用カタログ〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p686 
■(株)ハウステック 『System kitchen LOVEE〈システムキッチン ラヴィー〉』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p687 
■積水化学工業(株) 『給水・給湯システム配管』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p688 
■日立金属(株) 『管端コア一体型 管端防食管継手』 
  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p689 
  
手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！ 
http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new1125-1 
  
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇   ★注目の新商品ザクザク！★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
◎ダイキン工業(株) 『ルームエアコン うるさら7(セブン)(Rシリーズ)』 ◆11月7日発売 
  …設定温度到達後も温度だけでなく湿度まで維持する新冷房方式を採用 ！ 
  http://www.daikin.co.jp/press/2014/141009/index.html 
  
◎パナソニック(株) 『ルームエアコン 「Xシリーズ」「HXシリーズ」』 ◆10月下旬発売 
  …足元に気流をしっかり届ける新設計フォルム！ 
  http://panasonic.co.jp/corp/news/official.data/data.dir/2014/09/jn140917-5/jn140917-5.html 
  
◎三菱電機(株)  『 ルームエアコン 「霧ヶ峰」Zシリーズ』 ◆10月下旬発売 
  …人を温めながら同時に窓からの冷気もカットする新発想の暖房でもっと暖かく☆ 
  http://www.mitsubishielectric.co.jp/news/2014/0826.html?cid=rss 
  
◎東芝ライフスタイル(株) 『プラズマ空気清浄機能付エアコン SDRシリーズ』 ◆11月上旬発売 
  …16畳相当用空気清浄機１台分の集じん性能を持つ「プラズマ空清」機能を搭載！ 
  http://www.toshiba.co.jp/tha/about/press/140828.htm 
    
新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！ 
【カタログ図書館】 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new1125-2 
  
【おすすめ新商品PDF】 ダウンロードして使ってネ☆ 
  ◆11月第3週分 http://urx.nu/epAR 
  ◆11月第4週分 http://urx.nu/etAS 
  
◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
◇      ★ エコプロダクツ2014 ［第16回 開催のお知らせ  ★ 
┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  
 16年目となる今回も、エネルギーをテーマにした展示ゾーン「エネルギー 
イノベーション」やビジネスエリアの拡充、災害に負けないエコな住まいと 
インテリアを提案する「スマート＆美防災」、エシカルなど注目のキーワード 
や、ハッカソンのような参加型の課題解決手法を取り入れた多彩なテーマゾーン、 
と多くの新たな企画をご用意し、充実した情報空間を目指します。 
 今回のテーマは「見つけよう！未来をかえるエコの知恵」。エコプロダクツの 
会場には、最先端の科学技術から、日常生活でのちょっとした工夫まで、様々な 
「知恵」が集まっています。 
  
 環境ビジネスに関心のある方、エコを意識したライフスタイルに興味のある方 
はもちろん、未来を共に生きるすべての皆様のご来場を心よりお待ちしております。 
  
 【会期】 2014年12月11日(木)～13日(土)10：00～18：00(最終日17時まで) 
 【会場】 東京ビッグサイト 東ホール 
 【入場】  無料(登録制) 
  
HPはこちら☆ http://eco-pro.com/2014/ 
  
  
★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
  ♯♭♪ パリジェンヌ みみ子♪のきまぐれ日記 ♪ ♭ ♯ －No.72－ 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★ 
  
             題名：1ヶ月100ユーロ生活 
  
 金融緩和以降グングン進んだ円安ユーロ高のお陰で、私たち日本人留学生の 
生活は一気に苦しくなりました。まさか１ヶ月で円が10円も動くとは・・・ 
さて、こうなるとする事は、まずは食費の切り詰めであります！ 
  
 という訳で、今月は3年ぶりくらいに家計簿をつけています。毎日どこのスー 
パーで何を何g買ったかを書き、ついでに果物＆野菜・乳製品・タンパク質・炭 
水化物・おやつなどに色分けもしているので、栄養バランスの偏りも防止☆こう 
して前半を64.72ユーロ(9,300円くらい)で乗り切ったのですが、調味料やイン 
スタントコーヒーなど長期で食すものも含まれているので、これはもしかしたら 
1ヶ月100ユーロで過ごせるかもしれない！と思い始め、今戦っています。ちなみ 
に交通費を浮かす為にあえて定期を持たず、可能な限り歩いて移動をしているの 
で、片道4kmくらいは苦にならなくなりました。それに歩きだと持てる荷物に限 
りがあるから、無駄な買い物もしなくて済むし☆ 
  
 そんな生活の中、先日苦学生を救うスーパーが1.2km離れたところにあると知 
ったので、早速行ってみました。その名も『リーダープライス』。いかにも期待 
が持てそうな名前(笑)入ってみると、バゲットが1本0.65ユーロで無造作に置かれ 
ていました。美味しくなさそうだけど安い！生ハムも、ちゃんとしたスーパーだ 
と3ユーロ以上は当たり前なのに、ここでは大きいのが10枚も入って1.8ユーロ。 
牛乳も卵も何もかもが破格で、パスタ1kg0.7ユーロを目の当たりにした時はさす 
がに「マジかよーッ!?」と言ってしまいました。一体どうしたらこんなに安く作 
れるんだろうか・・・卵だって本当に純ニワトリが産んでくれているんだろうか？ 
何かのハーフだったりして。。安過ぎるというのも怖いものですが、100ユーロ 
生活を達成する為にはリーダーに見捨てられたら終わりなので、ありがたく激安 
アイテムを買って帰りました。 
  
  そして、その日の晩から裕福になったはずの私の胃とおなかはずっと調子が悪く 
て、ガストールと正露丸が手放せません。多分たまたまタイミング悪くおなかの 
風邪に掛かっただけなのだと思うけれども・・・こういう時にトイレ共同物件の 
不便さに泣きますね。。。夜中に催すと本当に切ない・・・でも、これも苦学生 
の通る道！きっとコレを乗り越えたらおなかも強くなるさ！という事で、引き続き 
リーダーにお世話になりながら残り6日を7.2ユーロで乗り切りたいと思います♪ 
結果発表は次回！お楽しみに～～♪♪ 
 ～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～ ☆～～～～～～～～～～ ☆～～～～～ 
今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！次回は12月9日(火)に 
配信を予定しています。どうぞお楽しみに☆ 
                        パリジェンヌ みみ子♪ 
  
━【INFORMATION】━─ ∴ ━─ 
■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。 
  
［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp 
  
（e設備運営事務局） 
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