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　全国のe設備PRO会員の皆様、こんにちは！おしゃべり みみ子♪です。

　最近は急に気温が上がって夏日が続くようになり、体が慣れないので

疲れやすく感じます。先週の月曜日は雨で寒くてセーターを着ていたのに、

1週間後には半袖Tシャツで冷たいドリンクを片手に。この急激な変化では

体調を崩してしまいますよね。水分補給はこまめに、少しでもだるいと

感じたら積極的に休むようにして、天候に負けないようにしましょうね！

　さて、今回も新着カタログやおすすめ新商品情報など、情報満載で

お送りしますので、最後までご愛読の程よろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おしゃべり みみ子♪

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(e設備運営事務局)

＼キビキビ♪／

┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*

┣╋┫　　★　 ク イ ズ　で　プ レ ゼ ン ト　★

┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*

下記のミニ動画をご覧下さい。

　☆Lesson1☆→ https://www.e-setsubi.net/movie.php?vid=vp147

　☆Lesson2☆→ https://www.e-setsubi.net/movie.php?vid=vp148

●…………

　  問題!!

　…………●

　◎排水方式は(A. 地域ごと)or(B. 施工者の選択)で決まっている。

答えが判かったらe設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！
今回は正解者の中から5名さまに春色マスクをプレゼント！

クイズの答え、メルマガの感想、お名前、ご住所を明記の上ご応募下さい。

たくさんのご応募をお待ちしています。(〆切 4月22日金曜日)

メルマガの感想をお忘れなく！

　◎排水設備の種類は大きく分けて(B. 合流式・流式・浄化槽式の3種類)がある。
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◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

◇　　　 ★ 今週のおすすめ新着カタログ ★

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

■パナソニック(株)  『2022 建材総合 インテリア建材 ベリティス』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3351
■(株)カクダイ  『カクダイ総合カタログ2022-2023』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3352
■SANEI(株)  『SANEI総合カタログ』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3353
■アイホン(株)『総合カタログ』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3354
■リンナイ(株)『ガス給湯暖房システム　総合カタログ』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3355
■朝日ウッドテック(株) 『And More』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3356
■ミヤコ(株)『ミヤコ総合カタログ　VOL.63　2022-2023』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3357
■旭有機材(株) 『総合カタログ（バルブ編）』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3358
■日立グローバルライフソリューションズ(株) 『ポンプ』

　　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3359

※カタログリクエストがありましたら是非ご一報下さい！

手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！

　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20220413-1

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

◇　　　★ 気になる新商品がどんどん登場 ★

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

◎クリナップ(株) 『「洗面化粧台ファンシオ」間口90cmタイプ　』

　　…使用中の水流で洗面ボール内のゴミが自然に排水口に集まる「流レールボールLL」が好評！

　　 ◆2月1日発売

　　https://cleanup.jp/topics/520.shtml

◎三菱電機(株)『有圧換気扇「速度調節タイプ」&エアー搬送ファン「速度調節タイプ」』

　　…換気風量と循環風量の連動制御実現により、大空間施設の効率的な換気に貢献！

　　 ◆4月20日発売予定

　　https://www.mitsubishielectric.co.jp/news/2022/0315-b.html

◎文化シヤッター(株) 『電動ブラインドシャッター「マドマスターソラル」』

　　…通風&採光機能で1年を通して効率的な室内の温度調節が可能！
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　　◆4月11日発売

　　https://www.bunka-s.co.jp/news_info/20220411news/

◎(株)エービーシー商会 『アルミ片流れルーバー「インターライン」 木目調2商品』

　　…細かな色味調整可能な木目塗装・木材の地産地消に貢献するツキ板

　　◆4月8日発売

　　https://www.abc-t.co.jp/news/2022/article/20220408002272.html

新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！

【カタログ図書館↓】

　http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20220413-2

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

◇     「2022 NEW 環境展／地球温暖化防止展」 開催のお知らせ

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

　　　　　～ CO2削減と新エネ・省エネビジネスの推進 ～ 

　現代は環境との共生を無視しては企業の存続すら危ぶまれる時代になりました。

また国連が定める「SDGs」の推進にむけ環境汚染問題や地球温暖化問題の

解決は避けて通れない課題です。とりわけ資源有効利用や新エネルギー・

省エネルギーの推進、CO2排出削減技術の活用は、企業の環境・温暖化対策に

とって最重要の取り組みです。そうしたなか、各種課題に対応する様々な環境

技術・サービスを一堂に展示情報発信する事により環境保全への啓発を行い、

国民生活の安定と環境関連産業の発展を目的とします。

　【会期】2022年5月25日(水)～27日(金) 10:00～17:00(最終日は16:00まで)

　【会場】東京ビッグサイト 東1～5ホール

　【入場】￥1,000(事前登録者無料)

　【HP】  https://www.n-expo.jp/index.html

★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

　♯♭♪　おしゃべり みみ子♪のきまぐれ日記　♪♭♯　－No.249－

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★

　　　　　　　　　題名：スポーツジムに入会してみた

　数年前に、家から徒歩圏内にスポーツジムが移転して来て、家族が会員で

通っています。そこが春のキャンペーンで『半年間通い放題で月々6,600円』

という驚きの料金プランを発表。キャンペーン期間中なら入会手数料やオプ

ション(水素水飲み放題、タオル有料レンタル)もおまけして貰える、との事。
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そして私の大好きな大浴場にはサウナまで完備。ずーっとずーっと気に

なっていたけど、通う時間がそんなに無くて元が取れない自信しかなかった

ので先送りにして来ました。が！近年ずっと体重増加を気にしている私に

足り過ぎているのはカロリーで、足りないものは運動量だと気付いてはいた

ので、もうこれは健康の神様が「この機会に入会しなさい！」と言って

いるんだと自分に言い聞かせ、思い切って今月から入会しました！

　市営のジムは不定期で利用していたけど、会員制はマシーンの種類が

豊富で感激！もう市営には戻れないですね。しかもスタジオトレーニング

も利用し放題で、プログラムもなんと充実していることか。そして会員の

多さにも正直驚きました。平日の夜はまだマシなんですけど、平日の昼間と

土日はめっちゃ混んでる！結構(いや、かなり)年齢層が高くて、スタジオ

トレーニングに参加してみてもいつも39歳の私がぶっちぎりの最年少で、

あとは50代60代の常連さん。初心者OKで強度の低い内容と書いてあっても

実際にやってみると案外ハードで、慣れた常連さんはそれなりにやっていて

新参者の私は焦っちゃうけど、「年上には負けたくない！」ただその思い

だけで一生懸命涼しい顔をして頑張っています(笑)これなら続けられそう。

　最後に必ず入る大浴場で気付いたことが。ジムだと年齢関係なく痩せている

人しかいないのに、お風呂では何故か膨よかな方がチラホラ。はて？？

噂によると、トレーニングは一切せず、入浴目的で来ている人が一定数居るん

ですって。サウナに入って痩せた気分で何も変わらない方々が。反面教師に

して絶対に私は結果を出そう。そう思える大浴場、今夜も楽しみです♪

～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～☆～～～～～～～～～～ ☆～～～

今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！

次回の配信は4月27日(水)を予定しております。それではまた！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おしゃべり みみ子♪

━【INFORMATION】━─ ∴ ━─

■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。

［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp

（e設備運営事務局）
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