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 全国の e設備 PRO会員の皆様、こんにちは！おしゃべり みみ子♪です。 

 

 秋の味覚が美味しくて色々食べていたら体重増加。最近足が浮腫んで 

いるなぁと思って漢方も飲んでいたけれど、単に肉が付いただけかも... 

と思い始めました。太るのは簡単なのに痩せるのは大変!!美味しいもの 

って本当に罪深いなぁと感じる秋本番です。気候も良いし、やっぱり 

忙しい中でもスポーツの秋も取り入れないといけませんね。。。 

 

 さて、今回も新着カタログやおすすめ新商品情報など、情報満載で 

お送りしますので、最後までご愛読の程よろしくお願いいたします。 

 

                   おしゃべり みみ子♪ 

                    (e設備運営事務局) 

 

 

＼ポリポリ♪／ 

┏∞┓ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 

┣╋┫  ★  ク イ ズ で プ レ ゼ ン ト ★ 

┗┻┛ ━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━*━━* 

 

 

下記のミニ動画をご覧下さい。 

 

 ☆Lesson☆→ https://www.e-setsubi.net/movie.php?vid=vp327 

 

 

●………… 

   問題!! 

 …………● 

 

 ◎テレビ放送を見る為には(A. 3種類)or(B. 4種類)の方法がある。 

 

 

答えが判かったら e設備運営事務局 esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp まで！ 

今回は正解者の中から 5名様にみみ子♪おすすめ消しゴムをプレゼント。 

クイズの答え、メルマガの感想、お名前、ご住所を明記の上ご応募下さい。 



たくさんのご応募をお待ちしています。(〆切 11月 24日金曜日) 

 

メルマガの感想をお忘れなく！ 

 

 

***前回の解答*** 

 

 1, 天井が(B. 低い)場所での間接照明は圧迫感がある。 

 2, (B. カットオフライン)の位置により印象が変わる。 

 

 

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇    ★ 今週のおすすめ新着カタログ ★ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

■パナソニック(株)  『洗面ドレッシングカタログ』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3251 

■ニチハ(株)  『内外装建材総合カタログ 一般地域用』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3252 

■(株)ハウステック  『システムキッチン カナリエ』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3253 

■リンナイ(株)『ビルトインシリーズ 総合カタログ＜取替用タイプ＞』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3254 

■桃陽電線(株) 『被覆銅管』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3255 

■ワシノ機器(株) 『PRODUCTS GUIDE』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3256 

■(株)日邦バルブ『総合カタログ』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3257 

■(株)永島製作所 『UGF lock system』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3258 

■東洋バルヴ(株) 『青黄銅バルブ』 

  http://www.e-setsubi.net/catalog_library/p3259 

 

※カタログリクエストがありましたら是非ご一報下さい！ 

 

手軽で便利なカタログ図書館はこちらから！ 

 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20211110-1 

 

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇   ★ 気になる新商品がどんどん登場 ★ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 



ダイキン工業(株) 『ルームエアコン「うるさら X（Rシリーズ）」』 

  …換気、除湿、空気清浄の新機能で、年間を通じた安心で快適な空気環境づくりに貢献！ 

  ◆10月 28日発売 

  https://www.daikin.co.jp/press/2021/20210906/index.html 

 

◎パナソニック(株)『ルームエアコン 「エオリア LXシリーズ」』 

  …冷暖房だけでなく、換気と新湿度コントロール技術でお部屋の空気を整える！ 

   ◆11月中旬発売予定 

  https://news.panasonic.com/jp/press/data/2021/09/jn210921-3/jn210921-3.html 

 

◎リンナイ(株)  『浴室暖房乾燥機』 

  …カビの成長を 99.9%抑制する「カビガードミスト」搭載！ 

  ◆10月 1日発売 

  https://www.rinnai.co.jp/releases/2021/0906/ 

 

◎クリナップ(株)『新生活提案キッチン「HIROMA」』 

  …オンラインとリアルの両チャネルでアプローチ！ 

   ◆10月 4日発売 

  https://cleanup.jp/topics/505.shtml 

 

 

 

新商品掲載カタログも順次アップしますので是非ご活用下さい！ 

【カタログ図書館↓】 

 http://www.e-setsubi.net/catalog_library/new20211110-2 

 

 

◆◇━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◇              ★『東北みらい市 2021』 開催のお知らせ ★ 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

 今年もやって来ました、東北みらい市！今回は「コロナ対策」「環境・ 

エネルギー」「中古・リフォーム」「健康・快適」「安全・安心」 

「地域活性化」「ITフル」の“7つのみらい”をキーワードに、快適な社会を 

目指していきます。皆さま、この週末はぜひ夢メッセみやぎへお越し下さい。 

 

 

 【会期】2021年 11月 13日（土）10:00～16:00 

 【会場】夢メッセみやぎ A・B ホール（宮城県仙台市宮城野区港３丁目１－７） 

 

 

 



★☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ♯♭♪ おしゃべり みみ子♪のきまぐれ日記 ♪♭♯ －No.239－ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★ 

 

           題名：雷鳥が気になる 

 

 前回の日記に書いた白馬国際トレイルランに参加した時に、時間が無い 

中でも駅前のおみやげ屋さんで「雷鳥の里」というご当地菓子を買って 

来たんです。このお菓子はいつもお世話になる丸金旅館さんで頂くもので、 

硬めのゴーフルのような感じで美味しいんです。お茶とも良く合うし。 

毎度行くたびに部屋に置いてあるものを 1つ食べているだけだったんです 

けど、今回は何となく買ってみました。 

 

 家族用に買ったので、思い出すと食後に 1つずつ食べて「美味しいねー」 

と言っているんですけど、ふと「そう言えば雷鳥って見たことないなぁ」 

と思いました。「雷」が名前に付くぐらいだから、さぞや激しい鳥なんだ 

ろうと勝手に想像してみたり。で、調べてみました。実際ははっきりして 

いないそうですが、一応名前の由来は「雷の鳴るような空模様で活発に活動 

すること」とされているそうです。そして絶滅危惧種にも指定されているし、 

そもそもが寒冷な気候を好むために山にしか生息していないのだそう。 

今は北アルプスや南アルプスの一部などで確認されていて、長野県の県鳥 

に指定されているので、ご当地お菓子に採用されていたんですね！ 

 

 名前は強そうなのに、鳴き声は蛙に似ているという点も結構興味深い 

んですけど、一番驚いたのは雷鳥が日本にやって来た時期。いつ頃だと 

思います？およそ 2万年前ですって、2万年前！縄文時代の前の旧石器時代。 

この間に絶滅してしまった動物は五万といるのに、よくぞこんなに大人し 

そうな雷鳥が生き残ってくれていたなぁと、つい最近ちょっと知っただけ 

なのに、感慨深くなっちゃいました。私が走る程度のトレイルでは標高が 

低すぎて出会うことはまず無さそうですが、きっと高山植物を楽しめる 

くらいの登山をすれば遭遇できるはず。走るのも良いけど、たまには 

1歩 1歩を踏みしめる登山で、植物や動物との出会いを楽しむのもアリ 

かもしれないですね！いつか雷鳥に出会えますように。 

～～～～～～☆ ～～～～～～～～～～☆～～～～～～～～～～ ☆～～～ 

 

今回も最後までお付き合い頂きありがとうございました！ 

次回の配信は 11月 24日(水)を予定しております。どうぞお楽しみに！ 

 

                        おしゃべり みみ子♪ 

 

━【INFORMATION】━─ ∴ ━─ 

■配信先変更／配信停止はお手数ですが下記までご連絡下さい。 



 

［連絡先］ esetsubi-pro-kanri@hat.co.jp 

 

（e設備運営事務局） 


